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1.  Das Programm des vij steht für: 
 
 

• langjährige Erfahrungen1 in der Vermittlung von Au-
pairs aus aller Welt in deutsche Gastfamilien und 
deutsche Au-pairs ins Ausland 

 
• fachliche Beratung und Vermittlung2 von Au-pairs 

und Gastfamilien, Betreuung, soziale und kulturelle 
Angebote während des Aufenthalts  

 
• hohe ethische Ansprüche getragen von ca. 70 haupt- 

und ehrenamtlich Mitarbeitenden, die da sind, wenn 
sie gebraucht werden  

 
• interkulturelle und interreligiöse Verständigung über 

politische, nationale und kulturelle Grenzen hinweg 
 

• die Unterstützung von jungen Menschen bei der beruf-
lichen und persönlichen Entwicklung 

 
• den Schutz junger Menschen vor wirtschaftlicher und 

sexueller Ausbeutung 
 

• Gemeinnützigkeit. 

                                                 
1 1956 erhielt der vij offiziell – und exklusiv gemeinsam mit der kath. Organisation IN VIA - den Auftrag zur 
Au-pair-Vermittlung durch die Bundesanstalt für Arbeit   
2 Mit der Liberalisierung des „Au-pair-Marktes“ (2004) machte sich der vij stark für die Qualitätssicherung des 
Au-pair-Wesens und war führend in der Verabschiedung von Standards. Die vij-Büros tragen das RAL-
Gütezeichen. 
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2.  Au-pair eine Chance für Kirchengemeinden 
 
Das Interesse von jungen Menschen an Auslandsaufenthalten 
ist unvermindert hoch. In Deutschland gibt es eine große Nach-
frage von Familien nach Au-pairs. 
 

• Als Auslandsgemeinde nehmen Sie diese Interessens-
lage auf und bieten einen spezifischen Informations-
service zu Auslandsaufenthalten. 

 
• Sie fördern die Interkulturalität zwischen Ihrem Hei-

mat- und Ihrem Gastland und haben somit eine Brü-
ckenfunktion. 

 
• Sie eröffnen Ihrer Kirchengemeinde neue Kontakte zu 

jungen Menschen und Familien. 
 

• Die Auseinandersetzung mit fremden Kulturen ge-
schieht in einem kirchlichen Kontext. Zugänge zu 
Themen von Religiosität und Spiritualität stellen sich 
neu; interkulturelle und interreligiöse Dialoge werden 
gefördert. 

 
• Sie tragen dazu bei, die kirchlichen Kontexte sichtbar 

zu machen bei wichtigen gesellschaftlichen Themen:  
Bildungspol. Dimension: Erwerb von interkultureller 
Kompetenz, Verbesserung der Sprachkenntnisse, be-
rufliche Orientierung, Mobilitätsförderung  
Familienpol. Dimension: Ein Modell der Kinder-
betreuung zur Vereinbarung von Beruf und Fa-
milie. 
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3.  Was müssen Sie wissen? 

 
Au-pair kommt aus dem Französischen und bedeutet auf 
Gegenseitigkeit.  
Junge Menschen zwischen 18 und 25 Jahre leben für 
sechs bis zwölf Monate in einer ausgesuchten Familie. Es 
geht um die Gestaltung von 
 

miteinander leben  und 
voneinander lernen 

 
 
Ca 30 Stunden in der Woche betreuen Au-pairs die Kin-
der in der Familie und helfen bei leichten Hausarbeiten. 
Der Besuch von Sprachkursen und Jugendtreffs ist Be-
standteil des Aufenthalts. 
 
 
Au-pairs wohnen in einem eigenen Zimmer und erhalten 
freie Verpflegung. Das Taschengeld beträgt je nach Gast-
land bis 300 Euro (in Deutschland: 260 Euro). Die Au-
pairs sind über die Gastfamilien versichert. 
 
 
Voraussetzungen für einen Au-pair-Aufenthalt: 

• Respekt und Toleranz für andere Menschen und 
Kulturen 

• Motivation und Neugier auf fremde Kulturen 
• Vorbereitung und Akzeptanz der Rahmenbedin-

gungen (spezifische Form der Dienstleistung + Ge-
staltung des Zusammenlebens) 
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4. Was können Sie tun? 
 
 

Sie unterstützen unsere Arbeit, wenn Sie 
 

• die erhaltenen Plakate (Infomappe EKD Auslandspfarrkon-
ferenz) an geeigneten Stellen aushängen (z.B. weiterführende 
Schulen, an denen deutsch gesprochen, gelehrt wird, Univer-
sitäten oder Jugendclubs) 

 
 

• in Ihrem Arbeitskontext/Ihrer Kirchengemeinde auf die 
Möglichkeit von Au-pair hinweisen 
 

- deutsche Au-pairs in Familien Ihres Einsatzlandes 
- einheimische Au-pairs nach Deutschland. 

 
 

Weiteres Infomaterial und Bewerbungsunterlagen finden Sie 
in o.g. Mappe und stellen wir Ihnen gern zur Verfügung. Un-
ter office@vij.de oder 0049 69 469 39 700 sind wir für Sie er-
reichbar.  
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